UMA FOLIA DE REIS EM SA0O MIGUEL DO CAJURU

José Anténio de Avila Sacramento

O sol ia caindo e a noite ja vinha subindo, lentame Era inicio de janeiro. O ano era 1970.
Fazia calor, aquele calor modorrento que os veséegpre trazem.

Eu estava na fazenda com meus pais, em fériasa agtia muitas saudades @wupo da
Celeste Banhip mas j& cursava outra escola; as irmas estavamdenddgio del-Rei, na casa
da SiaDonanae doti’Méario%. A fazenda, aos poucos, estava sendo tomada peheteego
triste da noite, ninada pelas vozes dos grilospessaAlguns vaga-lumes disputavam suas
luzes com chamas bruxuleantes, vindas das fratesaeentas lamparinas de querosene.

Relembro assim o tempo de crianca e a vida nayedfe Fazenda da Congorihaonde
nasci, 14 pelabandasde S&o Miguel do CajutuLa o meumundoera grande demais para que
eu me preocupasse com o Rio de Janeiro e Sdo &ayuem diria entdo, Londres ou Paris! A
Terra, para mim, dava a impressao de ser pequemaisi@esumia-se num velho mapa-mundi
gue vivia dependurado na parede da sala; o Mundo era simapfasil de ser percorrido
guando eu quisesse, pela ponta dos meus dedos!

Lembro-me daquelaivilizacdo da rogca cajuruense, seu anoitecer coaxante des,sapo
barulho da agua na bica, o piscar dos vaga-lumehemo da Dama-da-Noke. Com as
lamparinas eu brincava sempre, projetando a sondmado pelas paredes, criando alguns
bichos ou monstrosterriveis; eu ainda ignorava a necessidade dagé@eede Edisdh Um
radinho de pilhas ja havia lembrado a horaAdgeluse terminava de toc&rloreninha linda,

do meu bem quererEm seguida, solenemente, comecaria a transmititoaia‘ do Brasil™
Em Brasilia, dezenove horas...

De repente a rotina foi quebrada. Ouvimos barultiozes e sons de instrumentos ao longe.
Nerag o cachorro, muito agitado, latia sem parar. Dgéo mas ja ndo era de tdo longe assim,
pois o lugar era onde minhas vistas alcancavargjasde dentro dadoca da noiteos vultos

de mais ou menos uma dezena de andarilhos.

1 O antigo Grupo Escolar Inécio Passos, situado aiocrddo Bonfim, em S&o Jodo del-Rei/MG. A primeira
diretora daquela escola foi a prof2. Celeste Mdai&onseca Banho, de tradicional familia sdo-jocsmerpessoa
da nossa relagéo familiar. Foi a primeira escalméb que frequientei, na qual fui muito bem recel@dovir da
roca para a cidade. Presto aqui, com esta citagéipreito de gratiddo aquela notavel educadora.

2 Ana Etelvina de Avila (1906-1989) e Méario Moreita Carvalho (1927-1987), minha avé e tio maternos.

® A sede da fazenda ficava a cerca de uma léguad#ade distrito de S&o Miguel do Cajuru. Foi carig na
primeira metade do séc. XX, sendo empreiteiro da otsr. Jodo Bernardino Ferreira (vulgiiio Menind. A a
casa do demolida em 1994, infelizmente.

* Distrito do municipio de S&o Jodo del-Rei/MG que E943 teve seu nome alterado pAradngelg numa
criminosa agressao a sua toponimia original, magshissecular. Apds muita luta, felizmente, o namginal

— Sé&o Miguel do Cajuru — foi recuperado atravétalaMunicipal n°® 3.536, de 27 de junho de 200Gefno
Cajuru deriva do tupika'a= mata Hu'ru e significa “boca da mata”, a entrada da mataseja, o local onde o
viajante do Caminho Velho deixava as matas par&tpennos campos limpos, ou seja, nos Campos das
Vertentes.

® Planta que exala um perfume inebriante, pricipatmeo cair da noite. Nome cientifig®estrum nocturnum.
® Referéncia & lampada incandescente, inventada@@ghelo fisico norte-americano Thomas ABdison.



Traziam uma bandeira vermelha, enfeitada com orqudd Natividade; portavam alguns

instrumentos: caixa, triangulo, pandeiro, viola sanfona. Executavam uma melodia
agradavel, ritmo meio festivo e de marcha compassaquilo era uma novidade tamanha
para meus sentidos de simples menino da roca.riiem fila indiana, 14 das trilhas do lado

do Ribeirdo do Chaves ou do Rio do Peixe; atravassa Corrego do Aterradinho e vieram

subindo; transpuseram uma tronqueira de arame aapulo rego que levava agua para a
bica...

Chegaram mais perto... Vestiam roupas brancasnalgleles usavam botinas; poucos
calcavam alpercatas de couro e 0s outros estavaoaldes. Na cabeca, chapéus de palha
enfeitados com muitos espelhos; traziam faixasrictzls, amarradas na cintura.

Dos chapéus e dos instrumentos pendiam fitas eantesce multicoloridas; alguns traziam
tercos dependurados no pescoco; outros exibians,gaiazadas pelo peito; havia corddes
enfeitando os instrumentos musicais. Os enfeites,sga maioria, eram confeccionados
daqueles carogos popularmente conhecidos por Cateagagrima% sementes dessas
gramineas que ainda teimam brotar em nossos brejos.

Cantavam assim:
— Deus te salve 6 Casa Santa, ai, ai... / Onde Dena fmorada, ai, ai, oi... ai...

— Que é que é isso? Meu Deus, valha-me Nossa SeAparacida e Sdo Miguelassustou-
se a minha mae. O meu haneio que esbravejando, tentava acalmar:

— Folia de Reis, gente... sera possivel que vocésawiram isto?
— Conheco sim, mas assustei. H4 muito tempo quen@tepassavam aqyiponderou minha
mae.

Nesse meio tempo eu ja estava escondido debaixama, com o coracdo disparado, o
travesseiro escondendo o rosto e abafando os @yvidarrendo de medo daqueles homens
esquisitos.

— Vem ca 's6 1zé', vem ca menino! Vem ca pra vocéssbomens!

" A viola é por exceléncia o instrumento tipico deimrural brasileiro. Atualmente temos varios esaioleiros

em plena atividade, trabalhando pelo resgate doumento; dentre eles destaco o nosso conterrahém C
Lobo, eximio violeiro, talentoso compositor, pesaqdior da histéria da viola, da nossa musica caipira
folclorica (musica de raizes). Na antiga fazend®ada Mente, zona rural de Sdo Jodo del-Rei/MG infiio e

até meados do séc. XX - segundo informacdes oradr.dJosé de Alencar de Avila Carvaltio fhemorian),
também passavam Folias que se apresentavam toc@@do,de outros instrumentos, a chamada Rabeca ou
Rebecaque era uma espécie de antigo violino, de quatrdas (1a, ré, sol, sendo uma dupla, afinada utagao
acima) e que se tocava friccionando-as com um megaeco feito de crina. A Rabeca possui sonoridade
melancdélica e geralmente é construida de cedro,acaixa sonora escavada e 0 tampo pregadopcegos
feitos de uma madeira dura (geralmente Brejalwalalo com cola vegetal. Atualmente é muito rareeobar
esse instrumento em atividade.

8 Contas-de-lagrimas: planta da familia das grarsineame cientifico; Coix lacrimeE conhecida também
popularmente pelos nomes Biura, Lagrima-de-Nossé@a, Lagrima de Santa Maria, Lagrima-de-J6, Gonta
de Nossa Senhora, Capim-Rosario, Capim-micangayQdg contas, Capia e na Guiana Francesa@one de
Job. Tem valor terapéutico: a tintura das sementesugétita e emoliente, Gtil nas afeccdes catarrdis;
empregada também, em fricccBes, contra o reumatigroate BALBACH, Alfons. A flora nacional na
medicina doméstica&Sao Paulo: A Edificacdo do lar, |s.d.|, v. 2, 90)6 Uma lenda de nossa regido conta que
quando Nossa Senhora andava pelo mundo choraraltaaéd seu Filho, morto na cruz, cada lagrima ejae
vertia fazia nascer um pé do referido capim; daht&s de Lagrimas!

® José Colombo de Avila (1913-1990).



Obedeci a0 meu pai, mas tremia de medo. Fiqueind-jotd° na porta, pronto para
gualquer eventualidade.

— O que é isso? Ah, eu ndo vou chegar perto ndom d® uma mulher esquisita e um
homem mascaradbpulando ali no meio. Ai, ai, ai,.murmurei baixinho, quase solucando e
muito amedrontado, ja arrependido de ter matadelaqassarinho 14 na parreira; presumia
gue o que estava acontecendo era um cruel caséffp rmpeu passaricidio: Foi sem
querer...desculpa! Vou aposentar meu boddfumeu Deus; prometo que vou queima-lo
amanha bem cedinho! E também n&o vou armar maisuges nem pegar pomba-rdfa.
perddo meu Deus!.confessava-me silenciosamente.

— O de casa! Nossas boas noites. E a visita dos Sd&e@s, vocés aceitam receber de bom
grado a bandeira e a nossa Foli&titou um deles.

— Al pai, ndo pai, ndo deixa ndo. Ai, meu Ddblsimei, meio que inconscientemente.

— Deixa de bobagem, menino... Eta 'sd 1z&é' medidsoés podem chegar pra adeécidiu o
meu pai, descendo da soleira para o terreiro, ieckeber os visitantes.

Desceram pelo terreiro, cantando. Pararam na aalaiporta da sala. Entregaram a bandeira
ao meu pai. Ele a reverenciou e a entregou paralanmae. Formaram um semicirculo;
continuaram tocar e cantar, obedecendo aos comaledos apito daquele que parecia ser o
chefedo grupo. Ele cantava mais forte e os outros davagsponsorio, sempre terminando
em lamentosoais. Adentraram pela sala e cantaram diante do p@séphnado num canto,
com as figuras dispostas no interior de uma singgléica da Gruta da Natividade, idealizada
a partir da casca de uma cuia, quebrada ao meifeigagla com respingos de vela derretida, a
guisa de neve. A bandeira foi levada por minha endgresentada aos comodos da casa.

Depois de cantarem bastante foram para a cozirfgrbseando alto, justificaram a misséo
deles:

— Saimos com a Folia para agradecer as gracas quae@eEbemos; pagamos por elas com
a Festa de Reis e do Divino. Vamos de casa em Pasitnos ajuda e, Dia de Reis, benz’'d
Deus, vamos entregar a nossa bandeira. Ano entra.sai, e é sempre assifnha pratica da
nossa sabencH! explicou um negro simpético que ja estava semapéin e pelejando para
acender o pito de palha num ticdo, assustando atirehg sonolenta que aproveitava o calor
e dormitava la no “rabo” do fogéo.

1% Expressdo usada em regides rurais de Minas G&nags. dizer quando a pessoa, ressabiada, ndoeseafr
inteira & porta ou janela; fica com o corpo esocdmdi mostra apenas a metade do rosto para ver estiie
acontecendo, ficando a outra metade encobertgppetal.

1 Bastido(palhaco da Folia)personagem mascarado, comum as Folias, que seema@s) dancando e/ou
recitando versos acompanhado p€ktirina - homem travestido - também mascarada, que fapapel de
“mulher” do Palhago. Segundo a minha méae, Apareg@&arvalho Avila, 14 pelos idos de 1930 era comum
visitas anuais da Folia de Reis a Fazenda da BaaelMem S. Miguel do Cajuru, sempre acompanhadas do
Bastido.

2.0 mesmo que estilingue ou atiradeira, arma ougbddo infantil para arrojar pedras ou objetos afites
dimensdes reduzidas, que consiste numa funda deiatalastico, geralmente borracha, presa asmidegles
da bifurcacdo de uma pequena forquilha de madeira.

13 Aves columbiformes, da familia dos columbideoss @@nerosColumbing Claravis e Uropelia, que
geralmente possuem pequeno porte; rola-carijé;pedaena, rolinha...

14 E o jeito simplério do caipira se expressar; antersignifica 0 mesmo que dizer: “é a préatica dasaos
sapiéncia!”.



Prosearam muito... Falaram sobre assuntos divezegaeitadas, festancas, rocas de milho e
0 Jodo-do-Mata. indagaram se 0 ano ia ser bom de chuva, sel® gstava sadio e se as
vacas produziam bastante leite; discutiram as dp@dis dos pastos de capim-gordura e de
jaragu@; avaliaram o preco da arroba do gado de,ammpreco dos queijos e as chances da
selecédo canarinhama Copa do Mundo de 1970. Disseram quetaie de Sardanha (Jo&o
Saldanha) estava montando timago...

Percebendo que ainda persistia 0 meu temor, paimgnte daguele que estava mascarado, o
tocador de sanfona que ja estava de cocoras numtearsacou duas balas ja meio meladas e
guentes pelo calor do seu bolso. Ofertou-me osreEos e amenizou:

— Carece de ficar com medo ndo menino! Aqueledanea balancando a bandeira junto
com mulher, € o Bastido e a Catirina. E sem eleessa Folia num tem graca néo.. Eles ndo
faz nenhum mal a ninguém ndo, mode vocé podedssarssegado!

Fui ambientando e aceitando, aos poucos. Enfieaks na boca. O susto ja estava passando
e eu ja estava até me alegrando um pouco com tpadaamovimentacdo. Estava até ficando
satisfeito; confesso que a causa da minha alegrianais pela absoluta desnecessidade de
aposentar o meu bodoque e desarmar a arapuca,hamiaoprometido, do que pela aceitacao
daqueles folies. Aquilo tudo j& ndo parecia seprenuncio de um castigo, como eu
imaginara.

E os homens cantaram mais... Lancavam os seustl@snenm ar, embebidos numa devocéao
que era principalmente deles e fazendo daquelafestagao o prazer de uma festa que, por
sua vez, se tornava de todos nés.

Parece até que sentiam ali, naquele momento, ara@sle um Ser invisivel, transcendente, e
que todo aquele clamor também chegaria aos céatomaria para a terra, em forma de
graga, sobre todos nos.

Quando ja estava me acostumando e até achandm dqdid bem bonito, minha méae
ameacou o preparo do jantar. Foi interrompida:

— Agradecido Dona Aparecida! Noéis hoje sé vai janteais pra frente daqui... ndo precisa
da senhora se preocupar ndo. E a mesma coisa gsidivesse jantado aqui. Deus que te
ajude!

Aceitaram café com leite, queijo e algunmpstandad®. Comeram arroz-doce. Cantando
agradeceram pelo alimento, e cantando dispensarpouso oferecido. Ganharam alguma
esmola, um frango, queijo, alguns pedacos de fuenoolb e palha de milho propria para
enrolar cigarros. Para prender o frango fizerana wnapeia®, usando um pedaco de
embira’ que estava pendurada num prego. Puseram coisasmhbarnal e partiram alegando
gue naquela noite, antes de descansarem, aindadriaais duas ou trés fazendas. Cantando
agradeceram as ofertas e cantando pediram a déeadacbandeira.

!> Quitanda: biscoitos e broas caseiros, assadotraisionais fornos a lenha; eram guardados ens ledan
tampa bem fechada para manterem-se bem consereasksas; eram servidas diariamente aos da casa e/ou
visitas, na hora do café (biscoito de fubd, deiffmy broa, rosquinhas...). E mister lembrar gas residéncias
tradicionais da &rea rural mineira até hoje aindansiderado uma desfeita ao dono da casa a saitasem
tomar o café ofertado. E preciso beber nem quewsejgole decafé-com-mé&o-na-escadeifaafé puro, isto €,

sem o0 acompanhamento de quitandas).

®Dispositivo geralmente feito da embira; era atads pés das aves e limitava seus movimentos; assim s
evitava que elas fugissem.

" Do tupi e’bira. Fibra retirada da casca de arbusto do gémphnopsis da familia das timeleaceas
(Daphnopsisbrasiliensise Daphnopsisellowiand. Usada na amarracdo de pequenas coisas. Era @iliiba
roga; substituia o barbante, com méritos.




Alegaram que vinham de longe (creio que devemiterde onde, mas ndo consigo precisar o
local, infelizmente) e que tinham a necessidadsedapressarem, pois naquela noite ainda
caminhariam bastante, j& que haveriam de pernsitarente |a pelos lados da Vendittha
conforme previamente combinado, numa fazenda gaedilocalizada bem nas margens do
Corredor Redf, propriedade d’'um tal d86 Quincasi'Avila®®. No dia seguinte pretendiam ir
seguindo rumo ao Cajuru, visitando as moradas gasgyeavam o Corredor. No arraial,
durante o Dia de Santos Reis, além das visitasgamas residéncias, prestariam suas
homenagens ao Menino Jesus diante de um presépificgqua armado no interior da Igreja
de Sao Miguét.

— Folieiro nesses dias dorme muito pouco... andaaté@saltas horas, horas morta&lou
um deles.

As vozes e o som dos instrumentos foram sumindgpaaosos, como que absorvidos pelo
breu da noite, misturados a uma fina garoa. Naqueta demorei muito a pegar no sono. De
madrugada ainda sonhei com aquela cantoria:

— Pai, Filho e Esp'rito Santo ai, ai... / E nas hate Deus amém ai, ai.. / Abengoa a nobre
morada ai,oi, ai.... / E vocéis vai ficano tudo c®mus / Qui com Deus ndis tamém vai, ali,

18 vendinhaé a localidade onde, segundo a tradicdo oraluge da movimentac&o de tropeiros pelo Corredor-
Real, existia um pouso para tropeiros e rancho glanigar a tropa. Entende-se que deviam comerkialgans
viveres, arreios para os animais e, certamentesopewa boa pinga, dai o nome “Vendinha”. O loga¢sar de
continuar sendo denominado “Vendinha”, ndo apreserts vestigios daquela antiga movimentagao gedro

19 Corredor Real é denominacéo popular da Estradh (Re€aminho Real e das suas variantes; atualnestie
em curso a reativacdo do Caminho, visando a firistitos. E um projeto nos moldes da mistica Trillea
Santiago de Compostela (Espanha). Os precursorBsojieto Estrada Real sdo os senhores Oyama deaklen
Ramalho e Atilla Carvalho de Godoy, nossos comewd que ja anteviam a importancia do trajeto como
produto turistico, cidadaos que acreditavam nanpaibdade deste produto turistico muito antes ldeter se
tornado essa unanimidade nacional. O Governo dadvina FIEMG (Federagdo das Industrias do Estado de
Minas Gerais), entendendo a importancia histérigeistica e econdmico-social do antigo roteiro, pem
evidenciadas pelos seus precursores, adotaranjetgocom prioritario para Minas Gerais. A FIEMGazriuma
entidade para cuidar do assunto: o Instituto EatRelal (videwww.estradareal.org.prAtualmente esta sendo
analisado pela UNESCO o tombamento do percursosttada Real com o titulo de “Patrimdnio Cultural da
Humanidade”.

%0 Referéncia asoronelJoaquim José de Avila, nascido e sempre resigentsao Miguel do Cajuru. Era tio do
meu pai e chefe politico tradicional naquela regi@deceu em 1971. De olhar altivo, caminhava cassas to
firmes que fazia tremer todo o assoalho da casaa\rRorica bengala, entalhada na madeira e enciastra
prata. Cultivava vasto bigode branco, o qual vieolando cuidadosamente com as pontas dos dedes. T
grande influéncia na politica partidaria rural dgifio. Era de aparéncia amigavel, sorridente @ade negar

os pedidos dos muitos afilhados e correligionatoabora latifundiario, morreu solitario e “pobrel’;despesa
hospitalar e de sepultamento dele foi paga peloafieigo Tancredo de Almeida Neves. Além de posauir
fazenda, possuia também uma residéncia na sedestlitoDESssa casa esta bem conservada; no assmdliie

um alcapdo quase imperceptivel, que da entradagpmado. L4 ele acoitava os protegidos; contamedee
também para la descia quando queria ficar sozinhodm pretendia receber visitas inconvenientesnua
situacdo era grave e demandava maiores cuidadosndés os seus protegidos no pordo; como medida de
segurancga, pedia para esvaziarem uma saca de feij@8obre a entrada do wtapdg camuflando-o; muitas
das vezes ordenava que ficasse ali uma servigaluoompeneira no colo, como se estivesse a catrados
graos feculosos, até findar o “perigo” !0@ronelismafoi uma préatica de cunho politico-social, propt@meio
rural e das pequenas cidades do interior, quesfiere durante a Primeira Republica (1889-1930) e que
configurava uma forma de mandonismo em que umg, elitcarnada emblematicamente pelo proprietarad, rur
controlava os meios de producao, detendo o podedetico, social e politico local.

2L A igreja (de antes de 1745) é o Gnico templo @atdo distrito de S&do Miguel do Cajuru. No interitela,
adornando o teto, existe um valiosissimo acervidpao ilusionista sacro, atribuido ao pintor Jaagdosé da
Natividade (da escola do fabuloso Mestre Ataids)pifaturas foram restauradas recentemente; osnh@vesis e
integrados da igreja ja foram tombados em nivelicpa. Os técnicos do IPHAN estdo inventariando o
conjunto da obra do talentoso pintor Joaquim J@sd&atividade para fins de tombamento federal. A&jar
possui também um expressivo acervo de imaginaria.




ai... / Os Rei ja cantaro o nascimento ai, aiD€e Jesus Cristo em Belém ai, oi, d0i assim
gue eles se despediram de nos.

Naquela época foram aqueles artistas... Hoje sérmsodeles que permitem que 0s ritos
coletivos possam ser reprojetados nas casas espagos publicos, criando um maravilhoso
processo de ressignificacdo do motivo originalfadigeiros (ou folibes) ao que me parecem,
sdo belas expressfes an6nimas da metarmofose deatolitismo arcaico e puro; seus
fundamentos religiosos ainda séo ignorados pelarraalos espectadores, 0os quais observam
apenas o espetaculo, sem dele participarem. Masytaemos bem, ha um forte circuito de
sociabilidade e reciprocidade em que a religidami@nte transborda para a vida social. Com
0S seus enredos particulares e gestos politicangensao do sagrado, permitem-nos uma
bela e profunda releitura de seus autos populares.

Atualmente, longe daquele panorama da roca, pergaboha uma verdadeira invasao de
"melodias” de gosto duvidoso: porné-sambas, falsaipiras, chiques pagodeiros pré-

fabricados e solucdes bastante apelativas queirawads imagens midiaticas; essa situacao
ndo me impede, contudo, de pensar naqueles canfoieseram realmente populares,

verdadeiros artistas que ndo gravaram discos ecnaimeceram os holofotes da fama. Hoje,
com muitas dificuldades, outros folibes, a exemgidmueles, ndo permitem que a nossa
tradicdo religiosa e folclorica pereca. Apresensmmiumildes como as silicosas flores do
campo, continuam pensando e vivendo no seu mural@&paca certa ainda saem de suas
casas e povoam o0 nosso mundo, enchendo de lutcgiaas vidas daqueles que os escutam.

Os foliGes atuais ainda se (com)portam como othnho: sdo artistas populares, auténticos
e valentes. Eles ainda se mostram através destslir@oras que orientam seus autos devotivos
e se apresentam com aquelas coreografias que ralgtobram o meu primeiro contato com
a Folia, l& naquelesertdes cajuruenses, onde aprimorei a minha infancia. Assam
apresentacao deles ainda me faz chorar!

S6 que hoje eu ndo choro mais de medo... SO dedzies!

Aspecto da Fazenda da Congonha, no Distrito deMiigael do Cajuru, local do
nascimento ao autor e onde ocorreu a visita daddé Reis, conforme narrado.

(Foto de Ana Maria de Avila - janeiro de 1980).

Versao deste artigo esta publicada na Revista dodéiSao Jodo del-Rei — Vol. X - ano de 2002, pagibas 82.



